ПРОТОКОЛ 
засідання батьківського комітету
комунального закладу «Дошкільний навчальний заклад
(ясла-садок) № 425 комбінованого типу
Харківської міської ради»
05.04.2016                                                                                                  № 03

Голова батьківського комітету– Шеханіна О.В.
Присутні: Бойченко Г.В., завідувач, 7 членів батьківського комітету 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ:
1. Про залучення батьків до весняного місячника благоустрою ДНЗ.
2. Про проведення ремонтних робіт влітку 2016 року.
1.СЛУХАЛИ: 
Шеханіну О.В., голову Батьківського комітету, про залучення батьків до весняного місячника благоустрою ДНЗ.
ВИСТУПИЛИ:
Доленко Т.В., член б/к, запропонувала залучати батьків до роботи щодо благоустрою території закладу.
ВИРІШИЛИ:
1. Батькам прийняти участь в роботі по благоустрою території ДНЗ та в проведенні ремонтних робіт в групах.
Протягом весняно-літнього періоду.
2. Довести це питання до відома батьків на групових зборах.
Згідно графіку

2. СЛУХАЛИ:
Шеханіну О.В., яка повідомила присутнім про об’єм ремонтних робіт, які плануються провести в літній період. А саме: 
· косметичний ремонт бокового переходу,
· частковий ремонт харчоблоку,
· косметичний ремонт пральні,
· фарбування підлоги коридорів, переходів, групових кімнат.


ВИСТУПИЛИ:
1. Тесленко О.О. (Шелєхова), голова батьківського комітету групи № 4, запропонувала ремонт провести із залученням батьків.
2. Бойченко Г.В., завідувач ДНЗ, запропонувала провести ремонтні роботи з 04.07.2016 по 29.07.2016
3. Скородєлова С.Ю., голова батьківського комітету групи № 8, з пропозицією закрити дошкільний навчальний заклад на період ремонтних робіт. Вона наголосила, що дійсно неможна проводити такий ремонт в присутності дітей в ДНЗ і підтримала пропозицію закриття ДНЗ № 425 з 04.07.2016 по 29.07.2016, запропонувала винести цю пропозицію на розгляд батьків ДНЗ.
ВИРІШИЛИ:
0. Винести пропозицію щодо закриття дошкільного навчального закладу з 04.07.2016 по 29.07.2016 на час проведення ремонтних робіт на групові батьківські збори.
                        До 30.04.2016

Голова батьківського комітету                  О.В.Шеханіна  
Секретар зборів                                           С.В.Загривіна  
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КИШКОВІ ІНФЕКЦІЇ У ДІТЕЙ
	

	За яких симптомів можна запідозрити кишкову інфекцію?
Кишкова інфекція – це гостра інфекційна хвороба, яка супроводжується пошкодженням шлунково-кишкового тракту. Передаються кишкові інфекції фекально-оральним шляхом, через воду, харчові продукти, брудні руки. Симптоми захворювання – раптове підвищення температури, слабкість, блювання, головний біль. Також з’являється біль у животі, пронос. Саме ці симптоми повинні насторожити батьків. Може бути і біль у суглобах, що свідчить про інтоксикацію організму. Іноді до кишкової інфекції призводить вірус, тому до «кишкового синдрому» приєднуються і катаральні явища, тобто почервоніння горла, нежить. За перших симптомів захворювання потрібно звернутися до лікаря, тому що виникає загроза зневоднення організму. А за сильного зневоднення можливі судоми. Що потрібно робити батькам хворої дитини до приходу лікаря?– Обов’язково давайте дитині пити – чаї, кип’ячену воду, відвари трав, глюкозо-сольові розчини. З-поміж трав’яних відварів корисними будуть звіробій, ромашка, м’ята, деревій. Давайте дитині відвар чорниці, шипшини, гранатовий сік. Яким повинно бути харчування дитини?– Звісно, при кишкових інфекціях потрібна дієта. Зменшується кількість добового об’єму їжі, яку розподіляють на більшу кількість прийомів. Їжа повинна бути низькокалорійною. Виключають із раціону цільне молоко, все жирне, копчене і їжу, багату на вуглеводи. Натомість корисно давати їжу, збагачену пектинами – печені яблука, морквяне, яблучне пюре, картопляне пюре на воді. Адже пектини добре впливають на слизову шлунково-кишкового тракту.
Що таке дизентерія , сальмонельоз та ентероколіт?
– Дизентерія – це ураження тонкого кишківника, яке супроводжується переймоподібним болем у животі, проносом. Ця хвороба небезпечна тим, що може призвести до ускладнень, наприклад, кровотечі. До речі, у дітей, які захворіли, виявлена дизентерія Зонне. Це свідчить про те, що кишкову інфекцію викликали саме харчові продукти, а не вода.
Сальмонельоз та гастроентероколіт – теж кишкові інфекції, але вони відрізняються збудником та деякими виявами клініки. Загалом гострі кишкові інфекції мають сезонність розвитку, який припадає на літньо-осінній період. Кишкова інфекція у середньому виявляється через 2-3 дні, максимальний інкубаційний період – до семи днів. За епідпоказами діти, які контактували з хворими, наглядаються сім днів, тому саме на такий період і закрили дитячі садочки. Якщо впродовж семи днів хвороба не виявилася, значить дитина вже не захворіє. Які аналізи потрібно зробити дитині при кишковій інфекції?– Потрібно здійснити мікроскопічне дослідження калу, де визначають наявність лейкоцитів, гною, слизу тощо. Здійснюють бактеріологічне дослідження або баквисів калу, виявляють, який збудник викликав кишкову інфекцію. Також робиться реакція гемаглютинації, за її допомогою у хворих дітей простежують динаміку розвитку хвороби. Цей аналіз використовують тоді, коли неможливо виявити збудника. Якщо збудник хвороби вірусологічного походження, роблять вірусологічне дослідження калу. Знадобиться ще загальний аналіз крові. Аналізи можна зробити у лабораторії дитячої поліклініки, а ось вірусологічне дослідження здійснюється в обласній СЕС. Якщо висіяли дизентерійну паличку, чи це означає, що в дитини діагноз дизентерія?– Якщо у дитини температура, пронос, біль у животі – це клінічні дизентерійні ознаки. Якщо дитина контактувала з хворими, при цьому в неї немає явних ознак хвороби, але висіяли дизентерійну паличку – це називається бактеріоносійство. Такі діти є джерелом інфекції для інших, тому вони теж потребують лікування. За дітьми, які перехворіли на дизентерію, інфекціоністи спостерігають впродовж шести місяців. У садочок вони виписуються після дворазового від’ємного бактеріального обстеження. Чи необхідна госпіталізація дітей при кишкових інфекціях?– Показом до госпіталізації в інфекційне відділення є вік дитини. Госпіталізувати з кишковою інфекцією потрібно дитину до трьох років, тому що в такому віці швидко розвиваються симптоми та ознаки зневоднення й інтоксикації. Старших дітей госпіталізують залежно від стану важкості. Як сталося, що продукти споживали всі діти, а захворіли окремі?– Це залежить від імунного статусу дитини, від того, в якому стані кишківник дитини. Наприклад, дитина може потерпати від дисбактеріозу, гастриту чи вже колись хворіла на шлунково-кишкові захворювання. Такі діти одразу реагують на збудника інфекції. Ослабити організм можуть ГРЗ. Якщо внутрішній резерв не бореться з інфекцією, дитина хворіє. Крім того, імунітет від кишкових інфекцій дуже короткочасний. Чи існує профілактика кишкових інфекцій?– Специфічної профілактики, тобто проведення вакцинації, немає. Але вберегтися від гострих кишкових інфекцій допоможуть такі загальні правила, як уживання якісних продуктів, кип’яченої води. Овочі та фрукти треба обдавати окропом, дотримуватися правил особистої гігієни. Раз на тиждень обробляти содовим розчином іграшки, якими грається дитина. З профілактичною метою добре давати дитині кисломолочні продукти, наприклад, біокефіри. Якщо даєте дитині йогурт, бажано, щоби він був не із солодким середовищем, а чистим кисломолочним продуктом. Якщо в дитини порушена кишкова флора, наприклад, після антибіотиків, корисно вживати такі медичні препарати, як пробіотики «Лактовіт», «Біфіформ». Це готова мікробна флора, яка потрібна для того, щоби кишківник добре працював. Корисними будуть традиційні засоби – аскорбінова кислота, вітаміни, відвар шипшини.

	






